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Il Comitato Genitori in collaborazione con I'Istituto Rossi ha preso contatti con la
dott.ssa Giulia Schivo, docente di comunicazione presso il Centro Culturale Ossidiana
di Vicenza, per organizzare un corso di Comunicazione Efficace rivolto agli studenti del

quarto e quinto anno di studi ed al gruppo animatori dell'Istituto.
Il modulo formativo si propone di trasmettere alcune competenze base per

essere piu efficaci ed incisivi nelle situazioni comunicative interpersonali, ad
esempio quando dobbiamo presentare noi stessi o un nostro progetto, prendiamo
parte ad un colloquio di selezione, vogliamo gestire in maniera assertiva una
situazione. Attraverso spunti teorici abbinati ad esercitazioni pratiche e
simulazioni gli obiettivi da raggiungere sono:

 migliorare la nostra comunicazione verbale, allenandoci ad adattare il
contenuto all'interlocutore e ad utilizzare un linguaggio positivo
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+ saper riconoscere i diversi stili di relazione e capire i principi del
comportamento assertivo

 utilizzare in modo piu consapevole il linguaggio del corpo e la voce per
migliorare la propria efficacia comunicativa

Il corso prevede tre incontri di 3 ore per un totale di 9 ore complessive da tenersi
orientativamente tra marzo ed aprile al termine delle lezioni (presumibilmente il
giovedi come per il corso del CPV, ma deve essere ancora concordato).

Se sei interessato compila questo form e consegnalo in portineria della scuola entro il
23 gennaio. Per gli studenti interessati non di quarta o quinta indicare 'appartenenza

al gruppo animatori
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